
10 月 31 日（月）

●神無月から霜月へ

10 月も最終日。千曲市は時雨降る肌寒い

一日になりました。15 時の保健室前にある

寒暖計もこのとおり。あと二週間で教室にス

トーブが設置されます。

明日から霜月。本校は附属中学校の志願

受付も半ばから始まります。ひと月早い「師

走」を迎えます。

10 月 29 日（土）

●立志館

外は気持ちの好い秋晴れの一日ですが、

校内では明日にかけて 3 年生の全員受験

のマーク模試が行われています。早くも 11

月を迎えようとしています。いよいよ大詰め

になって来ましたね。1 年生も希望者による

記述模試が行われています。



10 月 28 日（金）

●SSＬ

課題研究中間発表

５限に２年理数科の課題研究中間発表を行

いました(課題研究については表題をクリッ

クください）。3 月の発表へ向けて進捗状況

の確認です。11 班の各チームが 4 分以内

でパワーポイントを使ってプレゼンをしまし

た。

（写真）

「乾燥酵母を用いたアルコール発酵実験」

についてのプレゼンのようす。

10 月 27 日（木）

●ＬＨＲ

本日のＬＨＲは、1 学年「学習意識アンケー

ト調査」、２学年「修学旅行しおり読み合わ

せ」を各クラスで実施しました。３学年は合

同ＬＨＲで「今後の出願・受験日程の確認」

を行いました。

（写真）

２年生の教室では、机上に「修学旅行のし

おり」や荷物に付ける荷札が並んでいます。

これから栞の読み合わせが始まります。11

月 7 日からの沖縄修学旅行、楽しみです

ね。

さて、旅行期間中は、旅行の様子をホーム

ページでアップします。お楽しみに。



10 月 26 日（水）

●課題研究巡回展示

理数科を有する県内９校で 10 月から 12 月

まで課題研究の巡回掲示が行われます。

「第 55 回県学生科学賞」県知事賞受賞研

究を筆頭に力作の数々が正面玄関ピロティ

や渡り廊下に展示中です（28 日まで）。

（写真）

正面、県知事賞

屋代高等学校：堀内遥加

指導教員：伊東隆則

研究テーマ：ヨーグルトによる発電メカニズ

ム

オリジナリティあふれる研究テーマと丁寧な

研究が高い評価を受けました。（評のコメン

トより）

10 月 25 日（火）その２

●授業公開週間（校内）

24 日(月）からの一週は校内の職員間でお

互いの授業を自由に見学し合います。こう

いった機会を意識的に利用しないと機を逸

するもの。

芸術の秋ということで３限、２年生「書道Ⅱ」

を見学させていただきました。

本時は好きな言葉を隷書体で書く、創作作

品の提出日でした。中嶋先生のアドバイス

を受けて作品を完成。落款を押して提出で

す。

生徒が選んだ言葉、文字はそれぞれに個

性的で楽しませていただきました。



10 月 25 日（火）その１

●剣道班

北信大会結果

新人戦の大会結果は以下のとおりです。

男子団体：第２位

女子団体：第３位

男子個人：第３位、上野希将

女子個人：第３位、関崎有紀

おめでとうございます。

10 月 24 日（月）その２

●柔道班

北信大会結果

写真のように新人戦で華々しい成果をあげ

ています。おめでとうございます。

大会の結果はこちら。



10 月 24 日（月）その１

●調理実習

今週の１学年は家庭科の実習授業で「お弁

当づくり」を行います。

（写真）「いよいよホームページデビューだ

ね」と喜んで写真撮影をＯＫしてくれました。

おいしそうで、うらやましい限りです。

10 月 22 日（土）

●立志館（全学年）

１、２年生は全員受験の校外模試受験日。3

年生は補習講座が開かれています。

（写真）2 年生 1 時間目の模試受験風景。2

年生のこの回から全員受験模試が 5 教科

受験になります。



10 月 21 日（金）

●国語科研究授業

公開授業

文教大学の鳴島甫先生、信大の藤森裕治

先生、西一夫先生、八木雄一郎先生をお迎

えし、県内の高等学校,、中学校の先生方

27 人が公開授業、研究授業・研究会にご参

加頂きました。

（写真）5 限、2 年生現代文研究授業のよう

す。

授業担当：杉村修一教諭。

研究テーマ：個人で考えそして仲間と共に

考える「評論」授業の試み～話し合いを中

心として～

10 月 20 日（木）

●読書旬間(～31 日）

本日から秋の読書旬間です。期間中に１冊

につき１枚配布される、恒例の読書旬間「お

楽しみくじ」には写真のような豪華景品が当

選する、かもしれません。詳しくは配布の

「図書館だより」で。

さて、31 日はハロウィン。28 日の放課後と

31 日の昼休み、放課後に本を借りると「ア

メ」がもれなくプレゼントされます。

3 棟 4 階の図書館へ知性と体力増強に通

いましょう。



10 月 19 日（水）その２

●人権教育講演会

本業？は諏訪市内ですし店経営のアマチュ

ア落語家、小平晴勇（はるお）先生をお迎え

して落語をお聞きしました。「すわこ八福神」

の高座名で年間 1500 回の出前寄席で笑い

を提供されています。小学校のときにお世

話になった担任の先生からの教えを「ネタ」

に笑いをとりながら、真剣に人と関係を結ん

でいくことの大切さをお話頂きました。さて、

生徒のみなさんは、どんな感想文を書いた

のでしょうか。

10 月 19 日（水）その１

●着任式

人権教育講演会に先立って、着任式が行

われました。すでに 10 月３日から保健体育

の授業を担当されている、上原秀生（ひでな

り）先生です。インターハイ、インカレでもご

活躍のプロ級スキーヤーです。

よろしくお願いいたします。



10 月 18 日（火）その２

●贈呈式

本校とお隣の市立屋代中学校は自転車盗

難防止モデル校に指定されています。本日

は市立屋代中学校で「盗難防止チェーンロ

ック」の贈呈式が千曲署署長の立会いのも

とに行われました。

（写真）本校生徒より屋中生代表への贈呈

のようす。

盗難防止だけでなく、自転車事故防止、乗

車マナー向上もお手本として中学生に示し

てください。

10 月 18 日（火）その１

●後期一斉考査

三学期制の中間試験に相当する本日のみ

の定期考査です。１、2 年生の英、数、国語

各 80 分で実施。3 年生は通常授業です。

（写真）1 年生、１時限英語のようす。戸を開

けると教室から熱気が漂ってきます。



10 月 17 日（月）

●２年生体育授業

寒かったり暑かったりの不順な天候が続き

ましたが、今日は気持ちの好い一日になり

ました。5 時間目はグラウンドで 2 年生女子

のソフトボールの授業が行われていました。

（写真）ルールの説明場面。

留学生のバミシさんも参加しています。影の

長さが秋を感じさせます。

10 月 16 日（日）

●3 年生 立志館

３年生は校外模擬試験が続きます。昨日か

らの記述模試は全員受験としては最後の記

述式の模試になります。あとはマーク式を

残すのみ。

毎週大変ですが、ここで養った体力と精神

力が本番で生きてきますよ。



10 月 15 日（土）その２

●2 年生保護者説明会

14：00 からは 9 割に近い保護者の方にお

集まりいただき、保護者説明会を開催しまし

た。新年度の附属中学校開校に伴う日課等

の変更点の説明。3 年次のコース・講座選

択について。来年度の大学入試に向けての

説明。修学旅行について、学校の各担当者

よりお話しさせていただきました。

（写真）学年主任のご挨拶

10 月 15 日（土）その１

●2 学年総合学習

11 月 7 日からの沖縄修学旅行を控えた 2

年生は総合学習の時間に映画「ＧＡＭＡ－

月桃の花」の鑑賞をしました。８ミリフィルム

での映写という今時珍しいスタイルでした。

戦争の悲惨さ、平和であることの尊さ、家族

愛の深さを感じさせられる映画でした。「沖

縄」を通して、さまざまなことが見えてきます

が、それを考える一つの機会になりました。

1 年生は立志館。3 年生は全員受験の模擬

試験日でした。



10 月 14 日（金）その２

●当選・信任証書授与

昨日の会長選挙、役員信任投票の結果が

今朝選挙管理委員会より発表され、第 56

期生徒会役員が選出・信任されました。新

役員については今後また紹介します。

（写真）当選・信任証書授与式の様子。

10 月 14 日（金）その１

●ＳＳＨ2 学年

数学特別講座

2 学年理数科は東京学芸大学の西村圭一

先生をお招きして、グラフ理論導入の授業

を受講しました。個人で班単位で理論を考

えて発表。お互いの理論を検証しあいまし

た。（写真上）

放課後には数学科の先生を中心に「中・高



一貫校/中等教育学校の意義と課題」という

タイトルで東京都を中心とした中高一貫校・

中等教育学校の現状について具体的な問

題点や課題、成果をお話をいただきました。

教科指導の枠を超えて具体的な問題点の

質疑が交わされました。（写真下）

10 月 13 日（木）その２

●第 2 回附属中学校

入学者選抜説明会

19：00 からの遅い時間の開催に、遠方各地

よりお越しくださり感謝申し上げます。第 2

回の説明会に 384 名の小６生や保護者の

みなさまにお集まりいただきました。11 月

15 日から 17 日までの志願者受付期間も間

近です。職員一同心よりお待ちしておりま

す。



10 月 13 日（木）

●生徒会選挙

ＬＨＲ時に立会演説会が行われました。質

疑応答では「中学生を生徒会としてどう受け

入れて運営していくのか」と 3 年生より本質

的で教育的な質問がいくつも出されました。

役員候補者だけでなく生徒全員が共有（コ

ンソーシアム）すべき問題が提起された選

挙でした。

会長のみ選挙、他役員は信任投票となりま

した。結果は後日。

10 月 12 日（水）

●卒業アルバム用

職員集合写真

卒業アルバム用の撮影時にホームページ

用もちゃっかりお願いして撮っていただきま

した。

3 年生もいよいよですが、本校もいよいよ後

半戦を迎えます。この後半戦、そして新年

度へ向けて職員一同にこやかにがんばりま

す！



10 月 11 日（火）その２

●空手道班 北信大会

男子 団体組手 ２位、団体形 優勝。

女子 団体組手・形 優勝

個人組手 優勝 畑 奈津美

２位 平澤 華

個人形 ３位 畑 奈津美

本校を会場に行われた大会で、1 年生も大

活躍をしたようです。

10 月 11 日（火）その１

●山岳班 北信大会

男子３位、女子 1 位

苗場山で行われた北信高体連登山競技の

新人戦で、男子３位、女子 1 位を獲得しまし

た。県大会とは異なるタイムレースであり、

生徒も戸惑ったようですが、懸命に走り回る

生徒の姿に顧問の先生は感激したそうで

す。



10 月 8 日（土）その３

●附属中学校

入学者選抜説明会

第 1 回の入試説明会を更埴文化会館大ホ

ールで行いました。全県より受験を希望す

る小学校 6 年生の児童・保護者のみなさま

８０１名のご参加をいただきました。ホール

内は二階席まで立ち見となり、駐車場を含

め近隣のみなさまにも、たいへんご不便、ご

迷惑をおかけいたしました。

第 2 回の説明会は同内容で 13 日（木）19：

00 から、同ホールにて行います。

10 月 8 日（土）その２

●PTA 教養講座講演会

更埴文化会館小ホールでは「輝く子育て～

自分自身も輝くために～」と題して、女子バ

レーボール ロス五輪銅メダリストの野口京

子講師からご講演をいただききました。お集

まりの本校保護者のみなさまに、子育てを

通して自分自身のこれからを考える「きっか

け」をお話いただきました。



10 月 8 日（土）その１

●北信大会新人戦

空手道班・ハンド班

北信地区の新人戦、ハンドボール・

空手道が本校を会場として行われて

います。

新チームとして練習に励んできた今

までの成果を十分に出し切ってくだ

さい。



10 月 7 日（金）その２

●選挙公報

第５６期の新生徒会役員立候補者１３人が

生徒会掲示板に張り出されました。各クラス

にも配布された立候補者の所信表明文も立

派です。

生徒会選挙は１３日（木）。

10 月 7 日（金）

●あと９９日

進路指導室となり、３年生連絡黒板のセン

ター試験日までのカウントダウンが二桁へ

突入しました。校内は風邪も流行っていま

す。体調には気をつけて淡々といきましょ

う。



10 月 6 日（木）

●面談週間

奨学金説明会

放課後には 3 年生対象の予約奨学生の説

明会が行われました。

3 年生の面談はいよいよ志望校の選定へ

向けて詰めの段階に入っています。

（写真）詳細なデータをもとに面談する 3 年

生のようす。

10 月 5 日（水）

●職員会議

今週末にはあんずホールで附属中学校の

入学者選抜説明会も行われます。後期に入

って学校もいよいよ忙しさを増してきました。

本日は遅くまで会議室に電灯が燈っていま

した。



10 月 4 日（火）

●課題研究

3 月が課題研究発表会の本番ですが、10

月の中間報告会に向けて、放課後の各理

科実験室は遅くまで実験に取り組む 2 年生

の姿が見られます。

（写真）乳酸菌の培養をする 2 年生。

10 月 3 日（月） その 2

●面接週間（～13 日まで）

後期スタートとともに全学年「面接週間」に

入りました。3 年生は志望校決定に向けて

深まる面談となりますが、１、2 年生も今ま

での生活習慣や学習成果を詳細なデータを

もとに振り返る面談となります。

（写真）2 年生の面談風景。



10 月 3 日（月） その１

●金木犀

朝、いつものように班室棟を抜けて職員玄

関に至る通路で、ふと良い香りが漂ってい

るのに気づきました。いつのまにか金木犀

が満開なのでした。この香りが漂い始めると

「受験期に入ったなぁ」といつの頃からか思

うようになりました。

どの学校も立派な金木犀が良い香りを放っ

ているのでしょうね。

10 月 １日（土）

●立志館

いよいよ二桁の月に突入しました。

ホームページのフロント写真も秋バージョン

に衣替えをしました。

さて、後期の授業スタートは 3 日からです

が、本日は立志館の日、すでに後期初日で

す。１・2 年生は補習、3 年生は希望者の模

試受験日です。

（写真）1 時間目、2 年生の補習風景。

「今日のハトニワ」バックナンバーへ


