
８月３１日(金)

● 学問探求

高１生はキャリア学習の一環として、「学

問探究Ⅰ」という学習を進めています。各

自が好きな大学を選び、そこでの学問研

究内容を夏休み中にまとめてきました。

自分の関心に基づいて調査することも大

切ですが、それをわかりやすく説明できる

ことも必要です。ＬＨＲの時間を利用して、

グループ内での発表会を行いました。

レジュメを用いて一人３分ずつ発表し、質

疑応答を行いました。自分の知らない学問

や研究内容に触れて、視野も広がったよう

です。和気あいあいとした雰囲気の中から

も、するどい質問が飛び交いました。

班内の相互評価で優れていると選ばれ

た生徒は、９月にクラス全体を前にして発

表する予定です。

【 学校日誌 ３１日金曜日 】

平常授業（中学・高校）

木曽天文台研修（２年理数科）

８月３０日(木)

● 弦楽班 全国大会

８月１１日に富山県で行われた「全国高

等学校総合文化祭 器楽・管弦楽部門」

に、本校弦楽班員６名も「長野県選抜オー

ケストラ」のメンバーとして参加しました。

全国高等学校総合文化祭とは、日本全

国から高校生が集結し、演劇や吹奏楽な

どを発表する全国大会です。「文化部のイ

ンターハイ」とも呼ばれる、本年度が３６回

目となる歴史ある大会です。

県選抜オーケストラの皆さんは総勢６１

名、チャイコフスキー作曲の「弦楽セレナ

ード」を演奏し、見事「全国高等学校文化

連盟賞」を受賞しました。



【 学校日誌 ３０日木曜日 】

平常授業（中学・高校）

８月２９日(水)

● シンガポール

夏休み中のことです。

８月１４日から１７日にかけて、シンガポ

ールにて開催された「アジア・大洋州地球

科学学会」に、本校からも２名の生徒が参

加しました。

日本からは、ＳＳＨ（スーパー・サイエン

ス・ハイスクール）の指定を受けている学

校の中でも特に選ばれた５校から参加が

ありました。

研究の成果をあらかじめポスターにまと

めておき、その前で前で研究発表をした

り、訪問者からの質問を受け付けたりしま

した。

国際学会で高校生が研究発表をするの

は、県内では珍しく、本校としてもおそらく

始めての体験であろうということです。生

徒の皆さんも緊張していたようですが、説

明については事前に練習した成果も出せ

たようです。ただ、質問に対する受け答え

はちょっと苦戦していたようですが、外国

の高校生との交流など、英語を生かすこと

ができた場面もあったようです。

引率していただいた担当の先生に、報告

書を作っていただきました。詳しくは、高校

ホームページの中にある「ＳＳＨのページ」

をごらんください。

【 学校日誌 ２９日水曜日 】

平常授業（中学・高校）



８月２８日(火)

● 野外観察実習

ＳＳＨ（スーパー・サイエンス・ハイスクー

ル）の指定を受けて、毎年理数科と普通科

の高１生は「野外観察実習」を行っていま

す。今日はクラスごとに選択したコースに

出かけてきました。

この実習では、自然の豊かさを五感で感

じるとともに、専門のインストラクターから

直接ご指導をいただくなかから郷土の自

然を見る見方を学ぶことをねらいとしてい

ます。

霧が峰、戸隠高原、乗鞍高原、志賀高

原、戸隠など行き先は様々ですが、１年３

組と１年６組は上高地へ出かけました。天

気は快晴、風もさわやかでとてもよい天気

でした。１０数名ずつのグループに分か

れ、山岳ガイドの方の引率のもと、昼食を

はさんで４時間弱の散策を行いました。

ガイドさんからは、植物、動物に関する知

識だけでなく、活火山である焼岳のことや

岩石に関する知識、川の水のこと、標高や

気候に関するお話など、沿道から見ること

のできる様々な自然現象についてとてもた

くさんのご指導をいただきました。

日頃なかなか味わえない大自然を体い

っぱいにとりこみ、とても貴重な学習の機

会となりました。

【 学校日誌 ２７日月曜日 】

平常授業（中学・高校）

【 学校日誌 ２８日火曜日 】

野外観察実習（高１）

平常授業（中１・高２・高３）



８月２５日(土)

● シンポジウム

本校は、土曜日は授業はありませんが、

本日は公開授業を、中高同時に全校で３

時間行いました。中学棟新校舎に関心が

ある方や、高校入試を控えた中３の皆さん

など、大勢ご来校いただきました。アンケ

ートで本校に対するご意見もたくさん頂くこ

とができました。

午後は、同窓会主催によるシンポジウム

が行われました。中高一貫校におけるクラ

ブ活動について、さまざまな立場からご発

言をいただきました。

【 学校日誌 ２５日土曜日 】

特編授業・授業公開（中学・高校）

８月２４日(金)

● 休み明け

本校は二学期制ですので、「２学期始業

式」ではないのですけれど、ひとつの節目

として、休み明けの全校集会を行いまし

た。

校長先生からは、夏休み中の事案に関

連して、いじめについて、「一人で抱え込ま

ずに身近な大人に相談し、力を合わせて

解決したい」とのお話がありました。

いじめを絶対に許さないという強い決意

と、初心に帰って目標に向けた生活を続け

ることを、中１生から高３生までの全校で

共有しました。

【 学校日誌 ２４日金曜日 】

全校集会・特編授業（高３）

全校集会・実力テスト（中１～高２）



８月２３日(木)

● 夏休み最終日

本日の信濃毎日新聞で、中学棟の完成

が報道されました。２５日（土）には中学高

校共通の授業公開が行われ、新しい校舎

をどなたでもご覧いただけますから、ぜひ

おでかけください。

中１生は昨日と今日、「質問講座」と称し

て、希望者が登校して、勉強したり先生に

質問したりできる時間でした。

また、長野県主催の「統計グラフコンクー

ル」に応募する中１生の中には、作品を仕

上げるために登校している生徒もいまし

た。みな新しい校舎の感触を確かめるよう

に学習に励んでいました。

これまで中学のＨＲ教室として使用して

いた部屋は、高校生用の机と椅子が搬入

され、明日からは高校生の教室として使用

されます。

【 学校日誌 ２１日 】

信大工学部連携講座（２年理数科）

夏期休業（中学・高校）

【 学校日誌 ２２日～２３日 】

質問講座（中学）

夏期休業（高校）

８月２０日(月)

● ﾃﾆｽｺｰﾄ落成式

以前のテニスコートの地に中学棟が建設

されたことから、校庭北側に新しいテニス

コートが作られました。まだ砂がなじんでい

ないために茶色く見えますが、人工芝によ

る全天候型です。

先週１７日（金）に落成式が行われ、テニ

ス班とソフトテニス班の中学高校班員が参

加しました。

写真は、副校長先生の挨拶です。このあ

と、先生方による諸注意、生徒代表による



挨拶と続き、代表者による「打ち初め」が

行われました。

これまで遠方のコートへ出かけて班活動

を行っていましたが、待望の完成となりま

した。安全に楽しく使っていきましょう。

【 学校日誌 １０日～２０日 】

夏期休業（中学・高校）

８月１０日(金)

● 演劇班

第３９回の北信高校演劇合同発表会が、

今日から２日間の日程であんずホールで

行われています。初日のトップバッターを

本校演劇班が飾りました。

班員自らで脚色・演出した、６０分間にわ

たる「屋上にて」という作品を熱演しまし

た。

とあるビルの屋上で４人が真剣に語り合

うという設定で、照明や大道具もすべて自

分達で用意しました。

ただ、結末までは・・・言えません。

主人公が「最近、星を見たことがある？」

と、主題をみんなに問いかけています。

【 学校日誌 １０日～２３日 】

夏期休業（中学・高校）

８月 ９日(木)

● 中学 校舎引越

夏休み中に工事が終了し、中学棟が完

成しました。この期間中、職員室の移転を

はじめとして、校舎が使えるように先生方

で少しずつ準備が進められてきました。

今日は中１生が登校して、教室の移動が



行われました。高校２年の校舎にあった今

までの教室から荷物を運び出し、新しい教

室へと運び込みました。

木のにおいがただよう新築の校舎を運ぶ

姿を見ていると、なんだか足取りも軽やか

に見えますね。（写真２枚目をよーく見る

と、後方で作業に付き添う校長先生も写っ

ていますよ。）

お世話になった教室は大掃除をしまし

た。夏休み明けからは、新教室での授業

が始まります。

これまで中学生が使用していた教室は

高校生が使用し、旧中学職員室は小会議

室となります。

【 学校日誌 ９日 】

校舎引越作業（中１生）

夏期休業（高校）

８月 ６日(月)

● ジョブシャドウ

この夏休み中「ジョブシャドウ」と呼ばれ

る職業体験が行われました。社員一人に

生徒一人が「影（シャドウ）」のように付き添

わせていただくことで、社員の「仕事をする

姿そのもの」を見学し、「働くこと」そのもの

について考察を深めていくプログラムで

す。

自ら希望した高１生７名が参加しました。

夏休み中の午後を利用しての事前学習

をこれまで重ねてきました。写真１枚目

は、お世話になる企業の担当の方から、

会社の概要などをお聞きしている様子で

す。

先週金曜日（３日）が本番、実際に企業

へお伺いしました。社員の方も生徒に意見

を求めたりしてくださり、ただの「見学」とは

違う主体的な学びを深めることができまし

た。

（写真２枚目）

これらの体験は、体験レポート集として

今後まとめていく予定です。



【 学校日誌 ６日～９日 】

集中学習講座（高３生）

夏期休業（高２・高１・中１）

８月 ２日(木)

● 全国 優秀賞

先週、ギターマンドリン班の全国大会が

大阪で行われ、「優秀賞」を受賞しました。

本校のギターマンドリン班は、昭和５０年

（第５回大会）以降継続的に全国大会へ出

場しており、これまで輝かしい成績を収め

てきました。奨励賞、努力賞、優秀賞のい

ずれかの賞が授与されるのですが、その

最上位賞である「優秀賞」を、７年連続で

受賞したことになります。

伝統にあらたな一ページを加え、ますま

すの発展が期待されます。

【 学校日誌 １日～３日 】

二次対策講座（高３生）

夏期休業（高２・高１・中１）

７月３１日(火)

● 日本・韓国

サイエンス交流会

韓国や長野県などの主催による標記交

流会が、２８日（土）に松本市で行われ、本

校からも５名の生徒が参加しました。

ノーベル賞を受賞された小柴昌俊先生

の記念講演では、ニュートリノの観測につ

いてわかりやすく解説していただきました。

その後の生徒による研究発表会では、

各国から発表がありました。本校からも２

テーマを発表しましたが、互いに意見を出

し合い、よい交流となりました。

イヤホンをつけながらの同時通訳そのも

のが貴重な体験となったようです。



【 学校日誌 ３０～３１日 】

夏期補習（中学・高校 共通）

「ハトニワ」 ７月分へ

「ハトニワ」 ６月分へ

「ハトニワ」 ５月分へ

「ハトニワ」 ４月分へ


